
 

CARLOW, Irlanda (14-17 años) 

 

Situación:  
Todos los cursos se imparten en: 
Carlow, Ireland 
 

Información general 
Carlow se encuentra situado a aproximadamente 90km de Dublín. Se trata de una ciudad rica en atractivos sociales y 
culturales. Entre los lugares destino de excursiones se encuentran Kilkenny, Waterford, Dublín y Glendalough.  
 
Ficha técnica 
Idioma de estudio: Inglés 
Edades 13 - 17 años 
Alojamiento residencia, familia 
Aeropuerto más cercano: Dublin 
Población 35.000 

 
Ejemplos de actividades y excursiones 
deportes de equipo como por ejemplo voleibol 
juegos de mesa y de cartas 

noche de cine 
concurso de talentos 
visita a una ciudad de la zona 
salida a un parque de ocio 
 

Alojamiento 
La mayoría de las familias se encuentran a distancias de entre 15 y 30 minutos andando de la escuela.  
Las familias de acogida son escrupulosamente seleccionadas y se comprueban sus credenciales. 
 

Cursos 
La primera mañana, los alumnos hacen un test de nivel para distribuirlos en clases según su nivel. Hacen 20 lecciones de 
Inglés a la semana con trabajos de tarde. La duración de las clases es de 45 minutos. 
Para asegurar al máximo la participación, el límite de las clases es de 8 alumnos. Los estudiantes atienden a las lecciones 
diseñadas a desarrollar su habilidad en el lenguaje cada mañana de 9.30 hasta la 13.00. Comida de 13.00 a 13.45 seguida por 
trabajos de fluencia y comunicación en grupos de no más de 8 estudiantes hasta las 15.15. Las actividades (deportes y juegos) 
ocupan un total de 12 horas aproximadamente. Las de tarde se realizan de 15.45 a 17.15 y las de noche de 21 a 22.  
 

 



 

Un típico día en Carlow
Programa mañana De 09.30 a 13.00  

Las clases matinales están diseñadas para desarrollar la exactitud en el empleo del idioma y 
cubren los siguientes aspectos: 
De 09.30 a 11.00 – las estructuras gramaticales del idioma – construcción de vocabulario 
De 11.00 a 11.30 – recreo 
De 11.30 a 13.00 – ejercicios formales de comprensión – ejercicios de expresión estructurados 
redacciones, presentaciones, explicaciones.  

Comida De 13.00 a 13.45  

La comida se toma en el centro ya sea una comida para llevar. 

Programa tarde De 13.45 a 15.15  

Las tardes se dedican a realizar talleres diseñados para alentar la fluidez y el uso espontáneo del 
idioma: 
• prácticas de debate guiadas 
• presentaciones 
• intercambio de ideas y experiencias 
• prácticas de audición activa 
• redacción de cartas, memorandums y notas 

Recreo De 15.15 a 15.45  

Juegos de tarde/noche De 15.45 a 17.15 

Para que los alumnos se relajen después de haber estado concentrados en el aprendizaje del 
idioma los alumnos participan en actividades deportivas, entre las que se encuentran, por lo 
general: 
• deportes en equipo tales como el fútbol, el críquet, voleibol 
• deportes como el tenis, el badminton, el squash o la natación 
• búsquedas del tesoro 
• juegos de mesa y de cartas 
• películas o juegos de ordenador 
• fotografía 
Estas actividades de grupo animan a los alumnos a hacer nuevas amistades. 

Cena De 18.00 a 19.00 

Aquellos alumnos que se alojen en familia regresaran a sus casas a las 17.30 para cenar y pasar la 
tarde/ noche con sus familias. 

Programa de tarde/noche De 19.00 a 22.00 

Una vez a la semana se organiza una actividad social como una disco, una barbacoa o una fiesta 
para todos los alumnos. 

Actividades culturales los miércoles por la tarde De 14.00 a 17.15 

La tarde de los miércoles se dedica a realizar excursiones de medio día o actividades de interés 
histórico o cultural en el lugar. 

Sábado: excursiones y familiarización con la cultura del país 

Los sábados se dedican a realizar una excursión de un día de 
duración a un lugar de interés y diversión. 
• visita a una ciudad importante 
• visita a un lugar de interés histórico o arquitectónico 
• salida a un parque temático 

 

Pocket Money 
El pocket money es guardado por el colegio y los alumnos pueden retirar la cantidad que necesiten cada día. La organización 
recomienda alrededor de 30 euros por semana. 

Traslado al aeropuerto 
Dublín – 1.5 horas 


