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LAVANDERÍA
Check-list

He enviado el formulario con
 la información médica.
Tarjeta sanitaria (original, no fotocopias). 
Tarjeta de seguro privado (si se tiene).
Hoja de vacunaciones.
DNI o pasaporte para el servicio de transfers. 

Zapatillas deportivas.
Ropa deportiva para actividad física.
Camisetas y shorts
Ropa interior y 2 pijamas. Calcetines: 
para deporte y para vestir. 
Un jersey/sudadera. (para Prades más ropa de abrigo).

Unos pantalones largos o tejanos.
Ropa elegante para la fiesta de gala.

2 toallas de piscina 
1 toalla de mano y 2 de ducha o albornoz. 

Estuche con material personal: colores, tijeras 
escolares, etc.

4 Bolsas de malla especial para lavadoras 
(excepto turnos de una semana).
Si se usan gafas, unas de repuesto.
Linterna con pilas (para los juegos de noche).
Opcional: teléfono móvil.
Medicamentos: deberán entregarse el primer día al 
monitor,  indicando el nombre completo del alumno, 
el tratamiento y la dosis.

Deportes acuáticos: ropa de baño, chanclas 
cerradas,  gorra, crema solar…
Hípica: botas, ropa adecuada y casco.
Baile: ropa cómoda de baile.

Para el resto de campamentos no es necesario 
traer nada, el centro proporcionará todo el 
material necesario.

- Camiseta del campamento y camiseta de deporte 
de tu equipo.
- Carpeta para las clases.
- Medalla de participación en la Olimpiada. 
- Carpeta con documentación e informe completo    	
  personal.

- Objetos de valor y dispositivos electrónicos 
(excepto móvil).
- Mecheros, petardos, tabaco, alcohol, etc. 

Convenio desplazamiento Seguridad Social o seguro privado. 

Fotocopia del Pasaporte.

¡No te olvides de nada! En breve empieza una aventura inolvidable.
Llena tu maleta con todo lo que vas a necesitar. Comprueba con la siguiente lista 
que tienes tu equipaje debidamente organizado.      

Jabón, champú y esponja.
Loción antiparásitos (como medida preventiva*). 
Cepillo y pasta dentífrica, colonia y peine. 
Cremas protectoras: piel y labios.
Colonia antimosquitos (no insecticidas).

Documentación necesaria

Ropa personal (marcada)

Cosas importantes

Check-list campamentos temáticosCheck-list campamentos temáticos

Ropa de baño

Material escolar

Cosas que te daremos

Cosas que NO puedes traer

Bolsa de aseo

¡ Recomendamos añadir una lista en la maleta para 
asegurar que no falta nada al final de la estancia !.

* Los piojos pueden afectar a las personas de cualquier 
edad, pero son los niños en edad escolar los de más 
riesgo.  Es por ello que recomendamos que realicéis un 
tratamiento oportuno antes del curso.

Mínimo dos bañadores y unas 
zapatillas de ducha/playa. 
Chanclas cerradas (para playa).

Para alumnos de Andorra y otros países:

¿QUÉ TRAER?


